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O BHecTH H3MeHeHHU B paGouyo POrpamMmmy
BOCIIMTaHHA 0010e06pasoBaTebHoi Opranu3aum
Ha 2024-2025 y4eGHbtii rog

C uesnbio npopuIakTiky ype3sbUARHBIX TIPOHCIIECTBUH C y4aCTMEM HECOBEPIICHHONETHUX H
opmupoBanus y oGywarommxcs yeroiunporo TMCHX0IMOIHMOHAIBHOIO COCTOSIHHS, YMEHHUS
CIPABJIATLCA CO CTPECCOBRIMA (hakTopamu

IIPUKA3BIBAIO

1. Buectu usmenenus B pabouyio nporpamMmy BocnuTAHMS o6meobpasosarensHOi
Opranusaimn  Ha 2024-2025 yueGHBIH TrO;, AONONHME ee KOHCYJIbTATHBHO-
NPODUIAKTHYIECKHME  MEPONPHSTHAMH, [IPOBOIUMBIMH TIEIArOTOM-TICHX0JIOTaM,
HalpPaBJICHHEIE Ha (bopmuposanue y o0yuaromuxcs YCTOHYUBOrO
TICHXOIMOLUMOHANILHOTO COCTOSIHHUS, YMEHHS CIIPABIATHCS CO CTPECCOBBIMH (hakTOpamu,
OCO3HAHMC BOSMOKHOCTH BBIX0/1a U3 KPH3UCHOM CHTYaIuK (Tpunoxenue 1).

2. KoHTpob 3a JaHHBIM MPHKA30M OCTABJISIO 3a cO60H.

JupekTop 1mkoser % %}:‘ I. B. Tymukuna



MpunoxeHue 1

Neo CPOKH Knacc Ha3BaHUe OTBEeTCTBEHHbIe
AnarHocrtnyeckan pabora
1 HOSAOpPH 1-4 xn «JlomM, tepeso, yenoBek», Jlyauna E.A
Meronuka «YUenoBek o
noxnaem», «Tpu nepeBoy,
«HecymecTsyiomee
XKHUBOTHOE)
2 HOAOpb- | 5 Kk OnpocHUK HIKOTBHOM Jlyunna E.A
MapT TpeBoXxHOCTH Dunnrca,
Meronuka Konpama «IlIkana
TPEBOXXHOCTHY
3 HOs0pb 7-9 ki «Ikana 6e3HaIEKHOCTH Jlyauna E.A
bakay
4 HOSI0pB, 7-9 kn Moauduxanus onpocauka I'. | Jlyuuna E.A
MapT Airzenka «CamoorieHka
TICUXHUYECKUX COCTOSHUI
JUYHOCTH
5 Hos6ps, 5u9 Ilcuxoauarsoctuaeckuii tect | Jlyuuna E.A
MapT KJIacCHI JI. T. SiImnoneckoro. Lens:
MOHHTOPHHT
3MOLMOHAIILHOTO COCTOSHUS
00y4arImuxcs
6 Hexabpp, |9 kmacc Omnpocuuk CAH, Metopuka | Jlyuuna E.A
MapT «Omnpenenenue ypoBHs
TpeBOXHOCTH» Y.JI.
Crounbepr, aganraus 10.J1.
XaHuHa
KoppekuuoHHo-passusatowan pabora
1 B 1-9 kn 3aHATHA ¢ DIEMEHTAMHU Jlyuuna E.A
TEYCHHE Tpeuunra «Kak cripaBuThcs ¢
BCEro IUIOXHM HAaCTPOECHUEM 7
roja
2 B I'pynna 3aHATHA N0 NpOoPHIAKTHKE Jlyuuna E.A
TEYEHHUE | pHCKa CYHMIIMJAIBHOTO TIOBEIEHUS
BCETO cpenu obydarommuxcs
rojaa II0JIJPOCTKOBOTO BO3pacTa
3 B 1-9 xn «ITo3Hait ceOs» 3anaTHE C JIyuuna E.A
TCYCHHUE JJIEMEHTaMH TPEHUHTA
BCEro
roja
4 B 1-9 ki «Tponunka k cBoeMy S» JIyyuna E.A
TCUEHHE




BCETO

roaa
B 1-9 k1 «Tenedon-noBepus - Jlyunna E.A
TEYEHUE 9KCTPEHHAsK TOMOILb B
BCET0 TPYOHOH KU3HEHHOMN
roaa CUTYyaLIHm»
B 1-9 xn Knaccueii yac mo mnany Knaccheie
TEYCHHE KJIaCCHBIX PYKOBOIUTENIEMN: PYKOBOJMTEIIH,
BCEro «Ku3up no cobcTBEHHOMY IEAAror-rncuxoJor
roga BEIOOPY» «Ku3ub oxna» «Ha

4TO MOTPATHUTh XKU3HB» «YTO

Takoe 100poTa: 0 106pom

OTHOLUEHUHU APYT K APYTY»
SuBape- | 9 ki «Kax npeononers TpeBory», | JIyuuna E.A
MapT IICHUXO0JIOTUYECKas ITIOMOIIH

1Ipu noarotoske Kk EI'D.
B 1-9 kn 3anarue «/Ipyxart neTu Ha Knaccueie
TEYECHHUE nIaHeTe» (TONEPAHTHOCTD). | PYKOBOIHUTEIH,
BCEro Ie/1aror-fncuxoJor
roja
B Yyamuecs, | Bonpocsr opraamsanum Jlyuuna E.A
TeueHne | PogmTenwm, | coumansHO - ICHXOMOro-
BCEro Ileparorn | memaroruueckoro
rojia COIPOBOXACHH,

NpOGHUIAKTHKY HAPYIIEHUH B
IMOLIMOHAJILHOM cdepe nereit
H IIOOPOCTKOB




